AstrocoachingSchmidt

Kurs per Telefonkonferenz

(Ver) Traue Deiner Inneren Stimme

Vom 1. April bis 26. April 2010

Die Arbeit mit der Inneren Stimme ist eine konsequente Weiterfiihrung meiner
Coachings mithilfe der Stundenastrologie. Sie fuhrt hinter das, was bei den
Kunden/Klientin regelmafiiig auftaucht: Diese wussten letztendlich auf einer tieferen
Ebene meist schon ihre Antwort.

Mit diesem Kurs kdnnen Sie unabhangig von der Stundenastrologie lhre Kraft

starken, um stimmige Entscheidungen zu treffen.

A. Was haben Sie von diesem Kurs?

» Sie bekommen mithilfe von Ubungen die Mdglichkeit, die positive Kraft Ihrer
Innere Stimme zu starken und auch tber den Kurs hinaus im Alltag

erfolgreich damit arbeiten zu kdénnen.

* Sie werden mit lhrer Inneren Stimme die Kraft zur Einfachheit Ihres Lebens

wiederfinden.
* Entscheidungsschwierigkeiten kénnen sich auflosen.

» Kleine und grolRe Fragen werden in Resonanz mit der Inneren Stimme einer
Losung zugefuhrt. Ob es sich dabei um Anliegen wie »Soll ich diese Reise

unternehmen?«, »Ist dieser Geschéftspartner gut fir mich?« oder um alltagliche

© AstrocoachingSchmidt « Emil Schmidt « Alle Rechte vorbehalten



Fragen wie »Was soll ich essen?« oder »Soll ich diese Hose kaufen oder nicht?«
handelt, Sie werden sich Gber den Zugang zu Ihrer inneren Weisheit stimmig und

schnell entscheiden konnen.

* Die Telefonkonferenzen und die elektronisch verschickten
Arbeitsmaterialien bieten Ihnen die Moéglichkeit zur Teilnahme, falls Sie
wegen der Reisekosten und des Zeitumfangs nicht an einem Tages- oder

Wochenendkurs teilnehmen kdnnen.

 Sie bekommen von mir jeweils Links zu einem geschuitzten Bereich im Internet,
um sich die Konferenzschaltungen als Audio-Datei herunterladen zu
kdnnen. Damit konnen Sie die Telefon-Konferenzen nachhdren, auch im

Falle, dass Sie einmal nicht live dabeisein kdnnen.

* Sie haben mithilfe der Arbeitsblatter die Moglichkeit, gemaf Ihrem eigenen
Rhythmus Uber einen langeren Zeitraum das Thema zu bearbeiten und fur

sich nutzbringend zu gestalten.

* Sie entdecken, dass die Innere Stimme immer da ist und lediglich aktiviert

werden muss.

* Sie erkennen, wie einfach das Leben durch die Resonanz mit der Inneren
Stimme wird und wie sich lhre Freude am und die Intensitat im Leben

spurbar schon im Verlauf des Kurses steigern kann.

» Erklarungen aus den Bereichen der Neurobiologie und der Quantenphysik
vermitteln Ihnen den theoretischen Hintergrund fir das Wirken der Inneren

Stimme.

« Damit Sie nicht die Katze im Sack kaufen mussen, kdnnen Sie kostenlos und
unverbindlich an der ersten Online-Sitzung am Montag, 1. April 2010
von 19.30 — 20.30 Uhr teilnehmen. Erst danach entscheiden Sie sich fur die

weitere und dann gebuhrenpflichtige Teilnahme am Kurs.
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B. Wie verlauft dieser Online-Kurs?

» Sie nehmen an sieben je 60 minutigen Telefonkonferenzen teil.
Die Termine hierfur sind:
1./6./12./15./19./22. und 26. April, jeweils von 19.30 bis 20.30 Uhr.

* In diesen Telefonkonferenzen werden die Inhalte zur Inneren Stimme, Erklarungen
und Ubungen besprochen. Die Gebiihren zu den Konferenzschaltungen sind fir Sie
die normalen Kosten fiur ein Telefonat zu einem Festnetzanschluss, es entstehen

keine zusatzlichen Kosten.

« Der Kurs wird begleitet von Arbeitsblattern mit Erklarungen und Ubungsblatter

mit Fragen zur Selbsterforschung.

* Die entsprechenden Zugangsnummern zu den Telefonkonferenzen werden mit

der Bestatigung der Anmeldung bekannt gegeben.

C. Was lauten die Themen der Konferenzen im Einzelnen?

* Telefonkonferenz 1 - Donnerstag, 1. April 2010, 19.30 — 20.30 Uhr:

Woran erkenne ich die Innere Stimme?

* Telefonkonferenz 2 - Dienstag, 6. April, 19.30 — 20.30 Uhr:
Auf welche Lebensbereiche kann ich die Innere Stimme anwenden?

Empfehlungen fir den Umgang mit der Inneren Stimme.

* Telefonkonferenz 3 — Montag, 12. April, 19.30 — 20.30 Uhr:
Ubungen zum Erkennen und Wirken der Inneren Stimme -

Unterstutzende Kdrpertibungen.
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» Telefonkonferenz 4 - Donnerstag, 15. April, 19.30 — 20.30 Uhr:
Erklarungen aus den Bereichen Neurobiologie, Physik und Quantenphysik zum

Wirken der Inneren Stimme.

* Telefonkonferenz 5 — Montag, 19. April, 19.30 — 20.30 Uhr:
Umgang mit der Angst bei der Inneren Stimme.

Ich hore auf die Innere Stimme —und dann?

* Telefonkonferenz 6 - Donnerstag, 22. April, 19.30 — 20.30 Uhr:
Was ist, wenn ich mich nicht nach meiner Inneren Stimme richte?

Rettungsanker, wenn die Innere Stimme scheinbar verloren ist.

* Telefonkonferenz 7 — Montag, 26. April 2010, 19.30 — 20.30 Uhr:

Anleitung fur Entscheidungssituationen.

D. Was sind die Kosten des gesamten Online-Kurses?

Die Gebuhren betragen 199 € inklusive aller Konferenzschaltungen, Audio-

Materialien und Arbeitsdokumente.

Bitte beachten Sie folgendes:
Da die Konferenzen mitgeschnitten werden, bengtige ich Ihr Einverstandnis fir diese
Mitschnitte.

Unter http://www.astrocoachingschmidt.de/Texte/Anmeldeformular-Kurs-Innere-

Stimme.pdf kénnen Sie sich das Anmeldeformular fur den Online-Kurs
herunterladen oder sich formlos unter
anmeldung-onlinekurs@astrocoachingschmidt.de fiir die erste kostenlose Stunde am
1. April 2010 anmelden.

Wenn Sie irgendwelche Fragen haben, zdgern Sie nicht, mit mir Kontakt
aufzunehmen: info@astrocoachingschmidt.de oder Tel. +49 (0) 2202 — 98 99 630.
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